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Языки, на которых осуществляется образование (обучение):                      

русский язык  Адаптированная  основная  образовательная  программа 
(АООП)

дошкольного образования детей с задержкой психического и речевого
развития (далее - ЗПР) Муниципального автономного дошкольного
образовательного учреждения «Детский сад № 234 комбинированного вида»
Московского района г. Казани - это образовательная программа,
адаптированная для этой категории детей с учетом особенностей их
психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая
коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.

Образовательную и коррекционно-педагогическую работу с данной
категорией детей можно разделить на два этапа. На первом — предлагается
помощь детям раннего возраста группы риска с целью профилактики
появления вторичных нарушений. Внимание концентрируется на системе
психолого-педагогических средств и комплексе коррекционных мероприятий.

Второй этап отличается специализированной помощью, учитывающей
структуры дефекта и специфику проявления вторичных нарушений в процессе
учебной деятельности у детей с ЗПР.

Для того чтобы обучение и воспитание дошкольников с ЗПР оказалось
эффективным, необходимо:

 создание безбарьерной архитектурно-планировочной среды;
 осуществление профессиональной подготовки и/или повышения

квалификации педагогов дошкольной образовательной организации к работе с
детьми с ЗПР;

 наличие рекомендаций лечащего врача и / или ПМПК к определению
режима нагрузок организации образовательного процесса (организация
режима дня, смена видов деятельности на занятиях, проведение
физкультурных пауз и т.д.);



 организация коррекционно-развивающих занятий по коррекции
нарушенных психических функций и подготовке к школе;

 организация работы по формированию навыков самообслуживания и
гигиены у детей с ЗПР;

 организация логопедической помощи по коррекции речевых
расстройств;
организация целенаправленной работы с родителямидетей с
ограниченными возможностями здоровья, включая обучение их доступным
приемам коррекционно-развивающей работы;

 формирование толерантного отношения к ребенку с ограниченными
возможностями здоровья у нормально развивающихся детей и их родителей;

 обязательное включение в совместные досуговые и спортивно-
массовые мероприятия ребенка с ЗПР.
         При включении ребенка с ЗПР в образовательный процесс
дошкольной образовательной организации обязательным условием является
организация его систематического, адекватного, непрерывного
психолого-медико- педагогического сопровождения. Реализация данного
условия возможна благодаря имеющейся в Российской Федерации системы
медико-психолого- педагогической помощи детям с ограниченными
возможностями здоровья.
 С учетом специфики дошкольного образования как фундамента всего
последующего общего образования, в соответствии с Федеральным законом
 «Об образовании в Российской Федерации» и Федеральным
государственным образовательным стандартом дошкольного образования
(далее - ФГОС ДО, Стандарт), разработана настоящая адаптированная
основная образовательная программа дошкольного образования для детей
раннего и дошкольного возраста с задержкой психического и речевого
развития (далее - Программа).
 По своему организационно-управленческому статусу Программа,
реализующая принципы Стандарта, обладает модульной структурой.
 Рамочный характер Программы раскрывается через представление общей
модели образовательного процесса в дошкольной образовательной
организации, возрастных нормативов развития, общих и особых
образовательных потребностей детей раннего и дошкольного возраста с ЗПР,
определение структуры и наполнения содержания образовательной
деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти
образовательных областях. Образовательные области, содержание
образовательной деятельности, равно как и организация образовательной
среды, в том числе развивающая предметно-пространственная и развивающая
образовательная среда, выступают в качестве модулей, из которых создается
основная общеобразовательная программа дошкольной организации.
      На основе Программы на разных возрастных этапах развития и
социализации дошкольников с ЗПР конструируется мотивирующая
образовательная среда.



Мотивирующая образовательная среда предоставляет систему условий
развития детей, включая пространственно-временные (гибкость и
трансформируемость пространства и его предметного наполнения, гибкость
планирования), социальные (формы сотрудничества и общения, ролевые и
межличностные отношения всех участников образовательных отношений,
включая педагогов, детей, родителей (законных представителей),
администрацию), условия детской активности (доступность и разнообразие
видов деятельности, соответствующих
возрастно-психологическим особенностям дошкольников, задачам
развития каждого ребенка), материально-технические и другие условия
образовательной деятельности.

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта
включает три основных раздела - целевой, содержательный и организационный.

Целевой раздел Программы пояснительную записку и планируемые
результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и
подходы к формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в
виде целевых ориентиров.

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной
деятельности по пяти образовательным областям: социально- коммуникативное
развитие; познавательное развитие; речевое развитие;
художественно-эстетическое развитие; физическое развитие; формы, способы,
методы и средства реализации программы, которые отражают следующие
аспекты образовательной среды: развивающая предметно-пространственная
образовательная среда; характер взаимодействия со взрослыми; характер
взаимодействия с другими детьми; система отношений ребенка к миру, к другим
людям, к себе самому; содержание образовательной деятельности по
профессиональной коррекции нарушений развития детей (коррекционную
программу).

Программа определяет примерное содержание образовательных областей
с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей в различных видах
деятельности, таких как:

 игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры),
 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими

детьми),
 познавательно-исследовательская (исследование и познание природного

и социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также
такими видами активности ребенка, как:

 восприятие художественной литературы и фольклора,
 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на

улице),
 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули,

бумагу, природный и иной материал,
 изобразительная (рисование, лепка, аппликация),
 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских
музыкальных инструментах),



 двигательная (овладение основными движениями) формы активности
ребенка.

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-
развивающей
работы, обеспечивающей адаптацию и интеграцию детей с ограниченными
возможностями здоровья в общество.

Коррекционная программа:
 является неотъемлемой частью адаптированной основной

образовательной программы дошкольного образования детей раннего и
дошкольного возраста с ЗПР в условиях дошкольных образовательных групп
комбинированной и компенсирующей направленности;

 обеспечивает достижение максимальной реализации
реабилитационного потенциала;

- учитывает особые образовательные потребности детей раннего и
дошкольного  возраста  с  ЗПР,  удовлетворение  которых  открывает
возможность общего образования.

АООП обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования
детей раннего и дошкольного возраста с ЗПР в условиях дошкольных

образовательных групп комбинированной и компенсирующей направленности.
В Организационном разделе программы представлено, в каких условиях

реализуется программа и представляющий материально-техническое
обеспечение реализации программы, обеспеченность методическими
материалами и средствами обучения и воспитания, распорядок и/или режим дня,
особенности организации предметно-пространственной развивающей

образовательной среды, а также психолого-педагогические, кадровые условия
реализации программы.

Программа также содержит рекомендации по развивающему оцениванию
достижения целей в форме педагогической и психологической диагностики
развития детей, а также качества реализации основной общеобразовательной
программы Организации. Система оценивания качества реализации программы
Организации направлена в первую очередь на оценивание созданных
Организацией условий внутри образовательного процесса.

Программа завершается описанием перспектив по ее совершенствованию
и развитию.






